
Hardenberg, 17 november 2017 

 
Persbericht 

 
//// 

 

Geslaagde burgerschapsdagen bij Alfa-college Hardenberg 

 
HARDENBERG – Op maandag 13, dinsdag 14 en donderdag 16 november hebben ruim 800 eerste- en 

tweedejaars studenten van het Alfa-college Hardenberg de handen uit de mouwen gestoken tijdens 

de burgerschapsdagen. 

Dit jaar stonden de burgerschapsdagen in het teken van ‘Alfa doet!’. Na een gezamenlijk gezond 

ontbijt op school zijn studenten klussen uit gaan voeren in de omgeving van Hardenberg. “We willen 

laten zien dat onze studenten vitaal genoeg zijn om anderen te helpen”, aldus Goitske Kosters, docent 

bij het Alfa-college. 

Sanne Breukelman en Julia Kieft, 1e-jaars studenten Onderwijsassistent, zijn met hun klas naar de 

Johan Seckelschool in Ommen geweest. Daar kregen ze eerst uitleg over speciaal basisonderwijs en 

hebben ze samen met de kinderen buiten gespeeld. Daarna hebben ze de handen uit de mouwen 

gestoken tijdens het ramen wassen, plein aanvegen en grasmaaien. De studenten waren enthousiast: 

“Het was leuk om te doen. Voor ons was het mooi om én met kinderen bezig te zijn en iets goeds te 

doen voor anderen. Dit maakt het plaatje compleet en helpt ons bij de voorbereiding op de eerste 

stageperiode.” Ook bij andere instellingen werden de handen uit de mouwen gestoken, onder andere 

bij ArtCrew, Hardenberg ’85, het Klepperhuus en de Zwieseborg. Ook werd er in de keuken van het 

Alfa-college stamppot gekookt om dit te schenken aan de Voedselbank. 

Goitske Kosters heeft dit jaar de burgerschapsdagen samen georganiseerd met de collega’s Jolanda 

Overweg en Marjolein Brunink. “Het was erg geslaagd. Docenten en studenten waren enthousiast en 

vonden het fijn om te ervaren hoe het is om anderen te helpen. Ook hebben we er stage- en 

ervaringsplaatsen aan overgehouden, dat is natuurlijk mooi.” 

Het Alfa-college vindt vitaliteit en gezonde voeding bij jongeren belangrijk. De mbo-school werkt 
hierin samen met Marcel Smid, medewerker van de gemeente Hardenberg en betrokken bij het project 
‘Gewoon Gezond Hardenberg’. Zo is er al een vlog opgenomen in de leerlingenkantine van het Alfa-
college in het kader van ‘gezonde kantine’, waar Marcel aanspreekpunt voor is. 
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Over het Alfa-college 
Het Alfa-college is het christelijk regionaal opleidingencentrum (ROC) voor Noord- en Oost-Nederland. 
Het verzorgt middelbare beroepsopleidingen en educatieve trajecten in Groningen, Hoogeveen, 
Hardenberg, Assen en Leek. Daarnaast verzorgt het bedrijfsopleidingen op maat en diverse cursussen. 
Er is bij de onderwijsontwikkeling extra aandacht voor de thema’s Zorg en Wonen en Sport en Vitaliteit 
(Healthy Ageing), Ondernemerschap en Energie. 
  
Noot voor de redactie, niet voor publicatie: voor meer informatie naar aanleiding van dit persbericht 
kunt u contact opnemen met Jolanda Overweg, Marketing, Communicatie en Voorlichting. Telefoon:  
088-3341591 of per e-mail: jj.overweg@alfa-college.nl 
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